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PROFESSIONE Psicologo clinico, operatore EMDR, istruttore Mindfulness, criminologo 
e vittimologo forense e specializzando in psicoterapia psicodinamica a 
orientamento junghiano
Iscritto nella sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della 
Regione Sicilia, n. tessera 9670-A

Il sottoscritto Tumbarello Francesco Valerio, nato a Erice (TP) il 17.01.1984 residente a Marsala (TP) in via Vito Curatolo Arini 7, 
consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 
76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria responsabilità, dichiara ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000.

Francesco Valerio TumbarelloINFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

francesco.tumbarello@psypec.it 

Studio privato (via Veneto 5) | Palermo (Italia)

01/2025 - presente Psicologo clinico

Principali attività: Attivià clinica privata di consulenza, supporto psicoterapeutico online e in 
presenza 

Partita Iva     02854860810

Ospedale Santi Paolo e Carlo - Presidio S. Carlo - CPS (Centro Psico Sociale) di Corsico via 
Travaglia 5 Corsico (MI) - Italia

01/2022 - 11/2024 Specializzando in Psicoterapia

Tirocinio professionalizzante alla professione di psicoterapeuta

Principali attività: Conduzione colloqui clinici individuali di sostegno psicologico e psicoterapia 
psicodinamica | Diagnosi clinica | Trattamento EMDR | Tecniche di relazione terapeutica | 
Supervisioni cliniche e riunioni d’équipe

02/2023 - presente Centro di Consultazione Area adulti (CIPA)

Principali attività: Consulenza psicologica e presa in carico psicoterapeutica
CIPA – Istituto di Milano | via Donizetti 1/A, 20122 Milano

Unobravo

08/2023 - presente Psicologo clinico online

Principali attività: Conduzione colloqui clinici individuali di sostegno psicologico e supporto 
psicoterapeutico online 

01/2024 - 12/2024 Centro di Consultazione Area adolescenti (CIPA)

Principali attività: Consulenza psicologica e presa in carico psicoterapeutica
CIPA – Istituto di Milano | via Donizetti 1/A, 20122 Milano

Studio privato (via Bazzini 27 - Piola M2 Verde) | Milano (Italia)

09/2022 - 11/2024 Psicologo clinico

Principali attività: Attivià clinica privata di consulenza, supporto psicoterapeutico online e in 
presenza 
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03/2016 - 04/2016 Docente esterno
Associazione Libera Marsala - Liceo Psicopedagogico “Pascasino” | Marsala (Italia)

Principali attività: Analisi e commento della struttura e dell’operato della mafia siciliana e della 
legislazione antimafia nazionale contestualizzati nel contesto storico, attraverso documentari, 
film, incontri con personalità locali e dibattiti. Focus su alcune vittime della mafia in provincia di 
Trapani. 

Organizzazione e conduzione del modulo didattico “Lezioni sulla mafia”, all’interno del 
progetto MIUR “I care, I love, I share”, in qualità di esperto esterno e socio dell’associazione 
“Libera” del presidio di Marsala

A.I.A.S. Onlus (Associazione Italiana Assistenza Spastici) | Enna (Italia)

02/2018 - 01/2019 Psicologo tirocinante

Tirocinio post-lauream per l’abilitazione alla professione di Psicologo
Principali attività: Conduzione di colloqui individuali | Partecipazione ai colloqui anamnestici con 
preadolescenti/adolescenti e i loro familiari | Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche 
| Somministrazione, scoring e relazione scritta di test psicodiagnostici dell’età evolutiva (WISC 
IV, CPM, Bender, REY, TCR, Peaboby, TOL, TROG, TVL, TPV, CMF, TFL, BVN 5-11, MT lettura, 
PRCR-2, BIA, TINV, TEMA) | Partecipazione alle supervisioni cliniche e alle riunioni d’équipe.

Lighea by Cooperativa Calypso | Milano (Italia)

Educatore in comunità psichiatrica10/2020 - 04/2021

Istituto Comprensivo “Giovanni XXIII” - Scuola Primaria | Vedano al Lambro MB (Italia)

10/2020 - 06/2021 Docente

Materie insegnate: Italiano, Storia, Arte e Immagine, Educazione Civica e Geografia

Istituto Comprensivo “Roberto Franceschi” - Scuola Primaria | Trezzano sul Naviglio MI (Italia)

10/2021 - 06/2022 Docente

Materie insegnate: Sostegno

Ospedale Santi Paolo e Carlo - Presidio S. Carlo - Psicologia clinica | Milano (Italia)

01/2022 - 06/2022 Specializzando in Psicoterapia

Tirocinio professionalizzante alla professione di psicoterapeuta

Principali attività: Somministrazione, scoring e relazione scritta di test psicodiagnostici | 
Valutazioni neuropsicologiche e psicodiagnostiche

Genitori si diventa - Monza (Italia)

10/2022 - 01/2023 Sostegno alle famiglie adottive

Principali attività: Afficamento alla Dott.ssa Patrizia Conti nella conduzione del gruppo di 
sostegno psicologico alle famiglie adottive 

Istituto Comprensivo San Giuseppe Calasanzio - Scuola primaria speciale “Pro Juventute Don 
Gnocchi” | Milano (Italia)

11/2022 - 06/2023 Docente

Materie insegnate: Sostegno

11/2022 - 03/2024 Sportello psicologico presso la Croce Rossa Italiana

Coordinatore dell’equipe psicologica | Psicologia clinica | Consulenza psicologica | Colloqui 
e supporto psicologico

Comitato di San Donato Milanese | Milano (Italia)

10/2023 - 12/2023 Psicologo Scolastico

Laboratori psicoeducativi ed esperienziali su conflitti e regolazione affettiva presso due scuole
primarie di Milano: Sottocorno e Capponi

Collaborazione con l’associazione Psichè presso alcuni istituti scolastici di Milano
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Diploma di 1° e 2° livello EMDR12/2022

 Associazione EMDR Italia - Direttore Scientifico dottoressa Isabel Fernandez | Milano (Italia)

Training di applicazione del trattamento sui traumi (con la “t” e la “T”) con EMDR su disturbi 
post traumatici da stress semplici e complessi, lutti, disturbi di personalità, resistenze. 
Protocollo di Shapiro e Knipe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CIPA - Centro Italiano di Psicologia Analitica. Istituto di Milano e dell’Italia settentrionale | Milano 
(Italia)

Scuola di specializzazione in psicoterapia psicodinamica a indirizzo junghiano01/2021 - presente

Master in Criminologia e vittimologia clinica e forense03/2023 - 10/2023

APL - Psicologi della Lombardia - Direttore Scientifico professore Antonino Giorgi | Milano (Italia)

Tirocinio esterno Laurea Triennale.
Principali attività: Conduzione di colloqui clinici con le pazienti del reparto femminile di psichiatria 
della struttura ospedaliera sotto la supervisione dei tutor. Affiancamento in colloqui clinici con 
pazienti psichiatrici. Studio e approfondimento delle classificazioni nosografiche proposte dal 
DSM-IV, attraverso una lettura di matrice freudiana e postfreudiana. Acquisizione dei criteri utili 
per formulare una corretta valutazione diagnostica del paziente.

10/2006 - 11/2006 Tirocinio pre-laurea triennale

Clinica Psichiatrica Ospedale San Martino | Genova (Italia)

Tirocinio esterno Laurea Magistrale.
Principali attività: Affiacamento all’attività psicoterapeutica di gruppo con pazienti adolescenti 
affetti da anarossia e pazienti psicotici. Partecipazione alle supervisioni di équipe nella 
comunità per minori e in quella psichiatrica, entrambe gestite dalla fondazione “Opera Santa 
Maria Della Carità” di Venezia. Discussione e riflessione sui contenuti emersi durante le sedute 
e sull’utilizzo del gruppo e dello psicodramma analitico come strumento di cambiamento. Studio 
e approfondimento della teoria e della pratica lacaniana.

01/2010 - 06/2010 Tirocinio pre-laurea magistrale

Studio di Psicologia Scientifica ICAB (Istituto per la Cura dell’Anoressia e Bulimia) | Mestre e 
Venziea (Italia)

Ricerche storiche-archivistiche private

2012- 2019 Attività di ricerca storica

Principali attività: Ricerche storiche archivistiche presso gli archivi di Stato e le principali 
biblioteche delle città di Napoli, Roma, Padova, Trapani, Palermo e Marsala relative la 
criminalità organizzata e la sua storia

Master in Mindfulness09/2025 - 03/2026

APL - Psicologi della Lombardia - Direttore Scientifico dottor Roberto Gavin | Milano (Italia)

02/2026 -  presente

Istituto Beck - Direttore Scientifico dottor Giovanni Tagliavini | Roma (Italia)

Master in psicotraumatologia - Guarire il trauma: valutazione, relazione 
terapeutica e trattamento 

Istruttore Mindfulness - CFT (Compassion Focus Therapy) e Protocolli MBRS - MBCT - MBRP
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Università degli Studi di Padova | Padova (Italia)

Linguistica cognitiva |Rappresentazioni sociali | Immaginario culturale| Costruzionismo sociale

10/2008 - 11/2017 Laurea Magistrale in Psicologia clinico-dinamica

Votazione: 104/110

Tesi, sotto la direzione del Professore Adriano Zamperini: “Alle origini della mafia. I Beati Paoli 
fra psicolinguistica e rappresentazioni sociali”

Livello QEQ 7

Università degli Studi di Padova | Padova (Italia)

05/2019 - 09/2019 Percorso Formativo 24 CFU

Acquisizione dei 24 crediti formativi universitari (CFU) relativi alle competenze di base nelle 
discipline antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie didattiche, ai sensi 
dell’art. 5 del D. Lgs. 13 aprile 2017, n. 59 e del D.M. 10 agosto 2017, n. 616

Dipartimento di Scienze politiche e delle Relazioni internazionali - Università degli Studi di 
Palermo | Marsala (Italia)

08/2019 - 09/2019 Summer School UNIPA: “Mare Nostrum? Geopolitiche del Mediterraneo. 
Schiavitù contemporanee, Giustizia, Riconoscimento”

Università degli Studi Kore di Enna

11/2019 - Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo Sezione A

Facoltà di psicologia | Enna (Italia)

Università degli Studi di Padova | Padova (Italia)

02/2020 Acquisizione 18 CFU - Corsi singoli

Acquisizione di 18 CFU: 9 CFU nel settore disciplinare SPS/09, 5 CFU nel settore disciplinare 
M-FIL/05, 2 CFU nel settore disciplinare M-FIL/02 e 2 CFU nel settore disciplinare M-STO/05

Filosofia moderna | Sociologia del lavoro

Università degli Studi Niccolò Cusano | Roma (Italia)

06/2020 Master 1° livello in “Bullismo e cyberbullismo: studi e tecniche di intervento e 
prevenzione” (60 CFU)

Dipartimento di Scienze politiche e delle Relazioni internazionali - Università degli Studi di 
Palermo | Marsala (Italia)

08/2020 Summer School UNIPA: Tempo di Passaggi. Ripensare la Politica e i suoi 
mutamenti: dalla Virtù al Virtuale

Dipartimento di Studi Internazionali, Giuridici e Storico-Politici. Facoltà di Scienze Politiche, 
Economiche e Sociali - Università degli Studi “La Statale” di Milano (6 CFU) | Milano (Italia)

Corso di perfezionamento in Scenari internazionali della criminalità organizzata 11/2020 - 02/2021

Cooperativa Calypso | Milano (Italia)

Corso di formazione teorico-esperienziale: La relazione di cura nell’ambito 
della riabilitazione psichiatrica

10/2020 - 04/2021

Università degli Studi di Padova | Padova (Italia)

08/2021 Acquisizione 9 CFU - Corso di Sociologia della politica

Acquisizione di 9 CFU nel settore disciplinare SPS/11 e completamento dei 96 CFU per 
l’insegnamento nella classe A-18 (Filosofia e scienze umane) 

Corso di perfezionamento in Criminologia clinica e psicologia criminale 05/2021 - 10/2021

Dipartimento di Scienze Biomediche per la salute - Università degli Studi “La Statale”di Milano 
(6 CFU) | Milano (Italia)
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03/2015

04/2015

L’eucaristia mafiosa. La voce dei preti

La mafia alla sbarra. I processi fascisti a Palermo

Presentazione del libro di Salvatore Ognibene e incontro con l’autore, con la partecipazione 
del vescovo di Mazara del Vallo, Monsignor Mogavero.

Presentazione del libro di Manoela Patti e incontro con l’autrice.

03/2015 - 04/2015 Sentieri eretici porfiriani

Ex convento del Carmine | Marsala (Italia)
Ideazione e organizzazione di una serie di tre convegni, qui di seguito riportati, su diverse 
tematiche attinenti la mafia nella storia e nell’attualità, con la collaborazione dell’associazione 
“Libera” del presidio di Marsala.

03/2015 Il miraggio della terra nella Sicilia post-risorgimentale (1861 - 1894)

Presentazione del libro di Giuseppe Oddo e incontro con l’autore, sia all’ex convento del 
Carmine, sia presso il liceo scientifico “P. Ruggieri” di Marsala.

10/2015 L’Italia ripudia la guerra

Complesso Monumentale San Pietro | Marsala (Italia)
Organizzatore e moderatore nel convegno riguardante il tema della guerra e il ruolo strategico 
delle basi militari NATO a Marsala e in Sicilia, durante le esercitazioni militari Trident Junture 
2015.

CONVEGNI E SEMINARI

02/2018 I Beati Paoli fra storia e leggenda

Villa Niscemi | Palermo (Italia)
Relatore nella conferenza “I Beati Paoli fra storia e leggenda”. Sintesi espositiva dei risultati 
della propria Tesi di Laurea Magistrale, all’interno della conferenza organizzata nel quadro del 
programma “Palermo Capitale della Cultura 2018”.

Liceo Scientifico “Pietro Ruggieri” | Marsala (Italia)

09/1997 - 07/2002 Maturità scientifica                                                                                                     Livello QEQ 4

PUBBLICAZIONI

12/2019 Les Beati Paoli. Genèse d’un mythe

Università degli Studi di Padova | Padova (Italia)

Studi urbani | Governamentalità | Stigmatizzazione ed emarginazione dell’alterità | Controllo 
sociale | Vetrinizzazione sociale

09/2002 - 10/2008 Laurea Triennale in Scienze psicologiche della 
personalità e delle relazioni interpersonali

Votazione: 103/110

Tesi, sotto la direzione del Professore Adriano Zamperini: “I volti della Città”

Livello QEQ 6
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2015 Collaborazione con l’associazione Libera di Marsala

Associazioni e volontariato 

2016 - 2017 Socio dell’associazione Libera

Organizzazione e partecipazione a diverse attività ed eventi 

Organizzazione e partecipazione agli eventi e alle attività organizzate dall’associazione.
Presidio “Vito Pipitone” | Marsala (Italia)

2022 - 2024 Collaborazione con Croce Rossa Italiana

Coordinatore sportello psicologico e supervisore gruppi esperienziali
Comitato di San Donato Milanese | Milano (Italia)

2023 - presente Socio dell’associazione EMDR Italia

08/2012 Porto franco. Politici, manager e spioni nella repubblica della ‘ndrangheta

Presentazione del libro di Francesco Forgione e dibattito con l’autore.
Enoteca Comunale | Marsala (Italia)

05/2010 Salute mentale, carcere e sostanze: riflessioni contemporanee
Facoltà di Psicologia | Padova (Italia)

Organizzazione di un seminario riguardante gli approcci istituzionali e le pratiche di salute 
mentale. 

10/2008 Antipsichiatria e ruolo della psichiatria nel controllo sociale
Facoltà di Psicologia | Padova (Italia)

Organizzazione di un seminario sul movimento dell’antipsichiatria. Proiezione del film “Il 
Tribunale Foucault” e dibattito con alcuni docenti dell’università di Padova. 

11/2012 Il sacrificio di Vito Pipitone. Tra Risorgimento, resistenza e lotta alla mafia

Organizzazione in collaborazione con Libera di Marsala di un convegno sulla figura del 
sindacalista marsalese Vito Pipitone.

Complesso Monumentale San Pietro | Marsala (Italia)

01/2013 Breve storia della Sicilia. Le radici antiche dei problemi di oggi
Presentazione del libro di Amelia Crisantino e incontro con l’autrice.

01/2013 Mafia e rivoluzione a Marsala. Le origini del fenomeno mafioso alla luce delle ultime 
ricerche

Dibattito sulla mafia a Marsala all’epoca della spedizione dei Mille.

02/2013 La Strage dimenticata di Castelvetrano. Fascismo, resistenza e lotta alla mafia
Proiezione del documentario sulla strage di Castelvetrano (1921) a cura di Giandomenico 
Coco e Nicola Di Maio e discussione con gli autori.

03/2013 La mafia dei giardini. Storia delle cosche della Piana dei Colli
Presentazione del libro di Vittorio Coco e incontro con l’autore.

03/2013 Attenti al Muos
Organizzazione di un convegno sul Muos.

01/2013 - 04/2013 Sentieri eretici Lilibetani
Complesso Monumentale San Pietro | Marsala (Italia)

Ideatore e organizzatore di una serie di sette convegni, qui di seguito riportati, su diverse 
tematiche riguardanti mafia, storia e problematiche attuali del territorio siciliano, con la 
collaborazione dell’associazione “Libera” del presidio di Marsala.

04/2013 Io so
Presentazione del libro di Antonio Ingroia e incontro con l’autore.

02/2013 Giovanni Orcel. Vita e morte per mafia di un sindacalista siciliano (1887 - 1920)
Presentazione del libro di Giovanni Abbagnato e incontro con l’autore.

Numero tessera 16388

2026 - presente Socio dell’associazione SISSC - Società Italiana Studio Stati di Coscienza

2025 - presente Membro della Federmindfulness - Federazione Italiana Mindfulness
Numero tessera 3678
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Aggiornamento professionale. 
Formazione ECM (Educazione 

Continua in Medicina)

Spazio Iris e Associazione Luca Coscioni (FAD 8 ore)

09/2025 Psichedelici e salute. Nuove frontiere della terapia

Attestato di partecipazione: 3 crediti formativi ECM

12/2025 Comprendere il trauma complesso e i percorsi di recupero
Stilema s.r.l. (FAD 1 ora)
Relatore: Judith Lewis Herman
Attestato di partecipazione: 1 credito formativo ECM

12/2025  Antropologia culturale. Un percorso tra natura e cultura
Stilema s.r.l. (FAD 4 ore)
Relatori: Miguel Benasayag e Andrea Staid
Attestato di partecipazione: 4 crediti formativi ECM

12/2025 Tre lezioni sulla guerra
Stilema s.r.l. (FAD 3 ore)
Relatori: Miguel Benasayag, Maurizio Bettini e Maria Silvana Patti
Attestato di partecipazione: 3 crediti formativi ECM

12/2025 Tre temi di psicoterapia. Riflessioni critiche
Stilema s.r.l. (FAD 3 ore)
Relatore: Paolo Migone
Attestato di partecipazione: 3 crediti formativi ECM

12/2025 Quattro lezioni
Stilema s.r.l. (FAD 4 ore)
Relatore: Paolo Migone
Attestato di partecipazione: 4 crediti formativi ECM

12/2025 Non si può stare al mondo senza stare in relazione
Stilema s.r.l. (FAD 1 ora)
Relatore: Matteo Lancini
Attestato di partecipazione: 1 credito formativo ECM

CIPA Meridionale - Gipsoteca di Pisa - RES

05/2023 Funzione trascendente e Liber Novus: fulcro teorico e laboratorio immaginale 
Per la fondazione della psicologia complessa 

Attestato di partecipazione: 10 crediti formativi ECM
Lectio magistralis di Sonu Shamdasani

CIPA Meridionale

02/2025 - 06/2025 L’uso dei miti nella pratica clinica

Attestato di partecipazione: 35 crediti formativi ECM

Spazio Iris e Associazione Luca Coscioni (FAD 13 ore)

03/2026 Psichedelici: ricerca scientifica, realtà clinica, impieghi terapeutici e implica-
zioni regolatorie nazionali ed internazionali

Attestato di partecipazione: 12 crediti formativi ECM
Università degli Studi Gabriele d’Annunzio - Chieti
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Istituto Franco Granone (FAD 2:30 ore)
Relatori: Paolo Granone, Rocco Iannini e Donatella Croce 

02/2021 Ipnosi in psicologia clinica e ospedaliera

Attestato di partecipazione: 3,6 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione Abruzzo (FAD 4 ore)
Relatrice: Clara Mucci 

02/2021 Diagnosi psicodinamica per il funzionamento di casi borderline e narcisistici

Attestato di partecipazione: 4 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione Abruzzo (FAD 5 ore)
Relatrice: Paola Carozza 

03/2021 Approccio di cura alla malattia mentale e organizzazione dei servizi di salute 
mentale: luci e ombre a 40 anni dalla legge 180

Attestato di partecipazione: 5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione Abruzzo (FAD 5 ore)

04/2021 Diventare psicologi online: strumenti e buone prassi 

Attestato di partecipazione: 5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione Abruzzo (FAD 5 ore)

Relatrice: Maurizio Coletti 

05/2021 Tra segreto e vergogna. La violenza filio-parentale

Attestato di partecipazione: 5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione Abruzzo (FAD 15 ore)
Introduzione alla psicologia giuridica e forense: ruoli e funzioni02/2021 - 06/2021

Attestato di partecipazione: 15 crediti formativi ECM

Stilema s.r.l. (FAD 1,5 ore)
Relatore: Vittorio Lingiardi (SWAP-200 e PDM-2)

06/2021 Diagnosi, personalità, relazione

Attestato di partecipazione: 2 crediti formativi ECM

FeDerSerD: Federazione Italiana degli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle dipendenze 
(FAD 5 ore)

09/2021 Uno sguardo all’esperienza straniera e le prospettive nei programmi 
terapeutici 

Attestato di partecipazione: 7,5 crediti formativi ECM

FeDerSerD: Federazione Italiana degli operatori dei dipartimenti e dei servizi delle dipendenze 
(FAD 6 ore)

10/2021 Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche

Attestato di partecipazione: 9 crediti formativi ECM
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Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 3 ore)

Relatrice: Chiara Simonelli

11/2020 Il modello bio-psico-sociale in sessuologia

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi regione Abruzzo (FAD 8 ore)
11/2020 La psicologia on line - Gli psicologi abruzzesi e la rete

Attestato di partecipazione: 8 crediti formativi ECM
Covegno

SPPG - Scuola in Psicoterapia Psicoanalitica e Gruppoanalitica (FAD 3 ore)
Relatori: Vincenzo Maria Romeo, Georg Northoff, Daniele La Barbera e Rosa Spagnolo

11/2020 Trauma e depressione: dalla clinica ai significati psicodinamici 

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Planning Congressi (FAD 5 ore)

Relatori: Nicolò Baldini Rossi, Carlo Marchesi, Claudio Vampini e Stefano Pallanti

11/2020 La depressione nella pratica clinica 

Attestato di partecipazione: 7,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 3 ore)
Relatrice: Marinella Malacrea

12/2020 Curare è possibile. Traumi infantili e psicoterapia

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 3 ore)
Relatore: Francesco Vadilonga

12/2020 Adozione, Trauma e Dissociazione. Prevenire e curare le crisi adottive

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 4 ore)
Relatrice: Clara Mucci

12/2020 Corpi borderline: regolazione affettiva per i disturbi di personalità: lavorare con 
traumi intergenerazionali e con le dinamiche dell’attaccamento

Attestato di partecipazione: 6 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 3 ore)
Relatore: Dario Merlino

12/2020 La tutela dei minori nelle separazioni conflittuali

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM
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Competenze comunicative Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali. 
Ottime capacità di ricerca, sintesi, argomentazione e mediazione. 
Spirito di gruppo e attitudine a cooperare in équipe. 
Flessibilità e adattabilità.

Competenze organizzative 

Competenze professionali

Buone capacità organizzative e di coordinamento, acquisite in seguito a un’ampia esperienza 
di gestione e organizzazione di gruppi, convegni e dibattiti culturali.

Somministrazione e scoring test psicodiagnostici
Conduzione di colloqui di psicoterapia e sostegno psicologico
EMDR. Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Interessi Studi storici e culturali.
Criminalità organizzata e organizzazioni criminali.
Traumi storici, collettivi e individuali

Competenze informatiche Buona conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows.
Ottima conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet.
Ottima conoscenza e utilizzo della posta elettronica.
Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (MS Word, MS Excel, MS Power Point).
Certificazione corso sull’uso didattico della LIM. Modulo base 100 ore

Patente di guida B - Automunito

Lingua madre

Altre lingue COMPRENSIONE

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

PRODUZIONE SCRITTA PARLATO 

Italiano

Inglese

Spagnolo

B1

A2

B1

A2

B1

A2

B1

A2

B1

A1

COMPETENZE PERSONALI

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Istituto Gaetano Benedetti (FAD 3 ore)

Relatore: Maurizio Peciccia

11/2020 Il pensiero di Gaetano Benedetti e il suo sviluppo sino alla terapia amniotica

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 3 ore)

Relatore: Gianluca Lo Presti

11/2020 Dalla definizione alla diagnosi dei DSA

Attestato di partecipazione: 4,5 crediti formativi ECM

Ordine degli psicologi della regione siciliana (FAD 8 ore)

Relatore: Adriano Schimmenti

10/2020 Diagnosi psicologica e DSM 5

Attestato di partecipazione: 12 crediti formativi ECM
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06/2022 Frammenti di Psiche. Processi traumatici complessi e psicologia analitica.
Covegno AIPA-CIPA

 Auditorium del museo MAXXI   | 9-10 giugno 2022 | Roma (Italia)

06/2022 “La gestione dei conflitti, tra guerra e pace”. Riflessioni sulle tragedie Ifigenia in Tauride 
di Euripide ed Edipo Re di Sofocle
Seminario residenziale - CIPA Meridionale

 Valle di Mare   | 17-19 giugno 2022 | Siracusa (Italia)

06/2023 Il nuovo politeismo: tra Prometeo e Medea
Seminario residenziale - CIPA Meridionale

Eureka Palace   | 2-4 giugno 2023 | Siracusa (Italia)

08/2024 - 09/2024 When time is out of joint
Covegno internazionale IAAP - The International Association for Analytical Psychology

Villa Politi Palace   | 30 agosto - 1 settembre ottobre 2024 | Siracusa (Italia)

06/2023 La pratica analitica nel tempo dei conflitti e della sospensione
Covegno nazionale CIPA - Centro Italiano di Psicologia Analitica

Ortea Palace   | 27-29 ottobre 2023 | Siracusa (Italia)

06/2024 Hybris e Nemesi. Riflessioni sulle tragedie Aiace di Sofocle e Fedra-Ippolito portatore 
di corona di Euripide
Seminario residenziale - CIPA Meridionale

Eureka Palace   | 7-9 giugno 2024 | Siracusa (Italia)

12/2023 Jung in Italia – Riflessi della psicologia analitica sulla cultura italiana
Covegno nazionale AIPA-CIPA

Palazzo delle esposizioni   | 1-3 dicembre 2023 | Roma (Italia)

03/2022 Riscoprire l’umanità. Un ponte tra l’incertezza della vita e l’esperienza della morte oltre 
il Covid-19.
Covegno nazionale CIPA - Centro Italiano di Psicologia Analitica

Fondazione Stelline  | 4-6 marzo 2022 | Milano (Italia)

ALTRE ESPERIENZE 
FORMATIVE

03/2026 Residenziale Mindfulness
 Casa Don Guanella   | 28 febbraio e 1 marzo 2026 | Barza d’Ispra (VA) (Italia)

06/2025 Lisistrata - Edipo a Colono. Esiste un conflitto possibile?
Seminario residenziale - CIPA Meridionale

 Villa Politi   | 13-15 giugno 2025 | Siracusa (Italia)

05/2025 - 06/2025 Amore e Potere
Seminario residenziale - CIPA Settentrionale
 Certosa di Chiusa Pesio   | 30 maggio - 1 giugno 2025 | Chiusa Pesio (CN) (Italia)
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Palermo, 15 marzo 2026

02/2019 La psicoterapia della Gestalt al passo coi tempi. Dialogo clinico per psicoterapeuti
Istituto di Gestalt H.C.C. Italy - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia | Palermo (Italia)

Partecipazione al workshop internazionale “La psicoterapia della Gestalt al passo coi tempi” 
con la partecipazione di Dan Bloom (1-2 febbraio 2019).

09/2019 Tracce per una lettura junghiana del trauma
CIPA - Centro Italiano di Psicologia Analitica | Milano (Italia)

Partecipazione al seminario sulla clinica del trauma.

04/2021 Understanding and treating complex trauma-related dissociation
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana | Webinar (7-12 Aprile)

Partecipazione al seminario del professore Onno van der Hart

04/2021 XIII campo scuola degli psicologi dell’emergenza
Psicologi per i Popoli | (9-17 Aprile)

Partecipazione alle giornate di studio

05/2021 Object Relations Theory and Transference Analysis
Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana | Webinar (8 Maggio)

Partecipazione al seminario del professore Otto Friedmann Kernberg

06/2021 Intersezioni. Briganti in pubblico fra nuovi saperi, giustizia e spettacolo (fine XIX-​inizio 
XX secolo).
Dipartimento di Civiltà e Forme del Sapere dell’Università di Pisa e Dipartimento di Studi 
umanistici dell’Università degli Studi di Bari Aldo Moro

Partecipazione al seminario online sulle nuove frontiere della ricerca storica

Polis Lombardia in collaborazione con il Dipartimento di Studi Internazionali, Giuridici e Storico-
Politici - Università degli Studi “La Statale” di Milano

10-11/2020 Attività formativa contro le mafie e la corruzione. Corso II: “Conoscenza e 
comprensione della pressione mafiosa”

Polis Lombardia in collaborazione con il Dipartimento di Studi Internazionali, Giuridici e Storico-
Politici - Università degli Studi “La Statale” di Milano

11-12/2020 Attività formativa contro le mafie e la corruzione. Corso IV: “Te la do io l’anti-
mafia”. Diventare promotori di cultura antimafia. 
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